
Essen auf Räder

HSD Heuser GmbH

02191/ 4611028 

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte den seperaten Aushang ! 
Fisch: Schwein: Rind: Geflügel: Vegetarisch: 
Das Küchenteam wünscht guten Appetit! 

  Speiseplan vom 13.05.2024 bis 19.05.2024 

Gericht 1 Gericht 2

Montag
13.05.2024

 

Basilikumsoße [GG, WZ, ML]

Vollkorn-Penne [GG, WZ]

und Salat [ML, SU / 2]

 

 

 

Cevapcici mit Ajvar [GG, WZ, EI, SE]

Bunter Reis

mit Weißkrautsalat

 

 

Dienstag
14.05.2024

 

Blumenkohl-Käse-Medaillon [GG, WZ, ML]

mit Rohkostsalat

und Kräuterdip [ML]

 

 

Hähnchen Cordon Bleu [GG, WZ, ML, EI / 1, 29]

mit Salzkartoffeln [ML]

und Salat [ML, SU / 2]

 

 

Mittwoch
15.05.2024

 

Linsensuppe [SL, ML, GG, WZ / 3]

mit Bockwurst [SO, SL / 1, 2, 3, 16]

 

 

 

Marinierter Putenbraten [GG, WZ, SO, SL, ML / 1, 3]

mit Semmelknödel [GG, WZ, EI]

buntes Gemüse [ML]

 

 

Donnerstag
16.05.2024

 

Vegetarische Paprikaschote [GG, WZ, SL, SE]

mit Tomatensoße [SL / 3]

und Reis

 

 

Frische Bratwurst vom Schwein [2, 16]

Kohlrabistampftopf [ML, SU, SL / 2]

 

 

Freitag
17.05.2024

 

Käsespätzle mit Röstzwiebeln [SU, ML, GG, WZ,

EI]

 

 

 

Seelachsfilet mit Zitronen-Petersilien

Panade [GG, WZ, FI, ML / 28]

mit Petersilienkartoffeln [ML]

und Salat [ML, SU / 2]

 

 

Samstag
18.05.2024

 

Goldgelb gebackener Eierpfannkuchen

mit süßer Füllung [GG, WZ, EI, ML]

und Vanillesoße [ML / 12, 1, 7]

 

 

 

Schnittbohneneintopf [SL, ML / 1]

mit Mettwurst [SE / 1, 2, 16]

 

 

Sonntag
19.05.2024

 

Hackbällchen mit Pikanter

Tomatensoße [GG, WZ, EI, SL, SE]

dazu Reis

Cole Slaw [GG, WZ, EI, SE / 1, 7]

 

 

 

Schweineschnitzel

auf einem Spargelragout [ML]

und Salzkartoffeln [SU / 2, 13]
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